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●自然体験③

館内滝野いきもの探しオリエンテーリング
概要 

山の家の館内を滝野すずらん丘陵公園の自然の中

に見立て、公園内に実際に生息しているいきものたち

約 30種類を調査する館内活動です 

 

人数  対象 

・何人でも  ・3年生～ 

 

実施期間  所要時間 

・通年  ・2時間程度 

 

活動場所 

・屋内（宿泊棟を除く館内全域） 

 

指導のねらい 

・グループで答えを導き出すことで、対話的な学びを促す 

・館内にいながら滝野の自然を学ぶ 

 

活動のながれおよび留意点 

【事前準備】 【当日】 

① 配布物の別紙 1を印刷する 

※ 山の家での印刷不可 

① 別紙 1をもとにルール説明を行う 

② オリエンテーリングを実施する 

③ ゴールしたら、解答を見て答え合わせをする 

④ 振り返りで難しかったところ、協力できたところを共有

する 

 

準備物品  備考 

【山の家で貸出・販売可能なもの】   

・双眼鏡（グループに１つずつ）、 

滝野のいきものさがし図鑑 

（1冊 250円で販売※1人 1冊を推奨） 

 

【団体で準備するもの】  

・別紙 1、定規、筆記用具 

 

 

令和 4年 2月 19日更新 



（別紙１） 

【滝野のいきものさがしオリエンテーリングについて 】 

 

 

【ルール】 

１． 下
した

のマップを見
み

ながらグループでいきものパネルをさがしに行
い

きます。 

   ※ 双眼鏡
そうがんきょう

があるとさがしやすいよ。グループに１つ貸出
かしだし

できます。 

２. いきものパネルを見
み

つけたら、図鑑
ず か ん

や定規
じ ょ う ぎ

を使
つか

って名前
な ま え

を調
し ら

べます。 

   ※ 図鑑
ず か ん

にのっていないいきものは、いきものパネルのどこかに名前
な ま え

が書
か

いてあるよ。 

３. 解答
かいとう

記入
きにゅう

用紙
よ う し

に見
み

つけたいきものの名前
な ま え

を書
か

きます。 

   ※ 見
み

つけたいきものがどこのゾーンのいきものなのかを確認
かくにん

しておこう。 

４.  １グループずつ、間隔
かんかく

をあけて順番
じゅんばん

にスタートします。 

５． グループで協力
きょうりょく

して、がんばりましょう。 

 

【注意
ちゅうい

すること】 

１． 立入禁止
た ち い り き ん し

の場所
ば し ょ

や、ほかの人たちがつかっている部屋
へ や

に入らない。 

※ 事務室
じ む し つ

、研修室
けんしゅうしつ

等
と う

の部屋
へ や

の中
なか

にはいきものパネルはありません。 

２． 終了
しゅうりょう

時間
じ か ん

になったら、途中
とちゅう

でもスタート地点
ち て ん

に戻
も ど

る。 

３． 館内
かんない

は走
はし

らずに、歩
ある

きながら楽
たの

しむ。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

このオリエンテーリングは、山
やま

の家
いえ

の館内
かんない

を滝野
た き の

すずらん丘陵
きゅうりょう

公園
こ うえん

の自然
し ぜ ん

の中
ちゅう

に見立
み た

て、 

公
こ う

園内
えんない

に実際
じっ さい

に生息
せいそく

しているいきものたち約
や く

30種類
しゅるい

を調査
ち ょ う さ

する活動
かつどう

です。 



 
 
滝野のいきものさがし 解答記入用紙 
 

グループ 氏名 

  

 

１．森ゾーン 

植物 昆虫 鳥類 ほ乳類 その他 

     

     

     

     

     

     

                      

２．沢ゾーン 

植物 昆虫 鳥類 ほ乳類 その他 

     

     

     

     

     

                        

３．田んぼゾーン  

植物 昆虫 鳥類 ほ乳類 その他 

     

     

     

     

     

 



 
 
滝野のいきものさがし 解答 
 

１．森ゾーン  

植物 昆虫 鳥類 ほ乳類 その他 

シラネアオイ  アカゲラ シマリス ベニテングダケ 

オオバナノエンレイソウ  シマエナガ エゾリス アオダイショウ 

  オオルリ アライグマ  

  トビ キタキツネ  

   エゾタヌキ  

   エゾユキウサギ  

                      

２．沢ゾーン 

植物 昆虫 鳥類 ほ乳類 その他 

トリカブト ニホンカワトンボ カワガラス ウサギコウモリ エゾマイマイ 

 ヘイケボタル カワセミ  サッポロマイマイ 

     

     

     

                        

３．田んぼゾーン  

植物 昆虫 鳥類 ほ乳類 その他 

ガマ オニヤンマ マガモ  アマガエル 

ミズアオイ ギンヤンマ   エゾアカガエル 

    エゾサンショウウオ 

    エゾホトケ 

     

 

 


