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●自然体験⑳ 

葉っぱシルエットさがし 
概要 

葉っぱのシルエットから特徴を読み取り、そのシルエット

と同じ葉っぱを探す活動です 

 

人数  対象 

・何人でも可  ・1年生以上 

 

実施期間  所要時間 

・8月下旬～11月上旬 

※小雨であれば実施可能 

 1時間～ 

 

活動場所 

・全ハイキングコース、風のはらっぱ、くわの実広場、テントサイト など 

 

指導のねらい 

・葉っぱをじっくり観察し、特徴を読み取る中で、自然への興味や関心を引き出す 

・葉っぱを探すことで、情報を共有し合い、対話的な学びを促す  

 

活動のながれおよび留意点 

① 葉っぱシルエットカード（別紙）を持って屋外に行き、

シルエットから葉っぱの特徴を読み取って、同じ葉っ

ぱを探す 

② 葉っぱを集められたら、答え合わせをする 

【応用】 

・ハイキングの導入として実施することで、自然への興味

や関心を引きだしてから次の活動に臨むことができる 

【発展】 

・答え合わせ後、シルエットとなっていた葉っぱの樹木を

図鑑で調べて、共有することで、学びを深めることがで

きる 

 

準備物品  備考 

【山の家で貸出可能なもの】   

・特になし  

【団体で準備するもの】  

・葉っぱシルエットカード（別紙）、解答用紙、筆記用具  
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