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●距離概算
・山の家～はるにれ広場・・・約2Ｋｍ
・はるにれ広場～みずなら広場・・・約2km
・みずなら広場～山の家・・・1Ｋｍ

総距離約5kmのハイキングコースです。
セー１ などの表記はコースに設置された案内看板です。
案内に従って行動しましょう。

せせらぎハイキングコース
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